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 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Tízórai 

 
Tej[7] 

Baracklekváros(12) 
 Félbarna kenyér[1] 

 Margarinnal(7) 

 

Limonádé 
Padlizsánkrémes[7,(1,10)] 

 Rozskenyér[1]  

 

 
Csipkebogyós tea 
Csirkemellsonkás 

 Rozskenyér[1] 
Margarinnal(7) 
 Kígyóuborkával  

 

Vaníliás tej[7] 
 Kifli[1,(7)] 

 

Almás-fahéjas tea 
 Petrezselymes 

tojáskrémes[3,7,10,(12)] 
 Graham kenyér[1] 

 

Ebéd 

Lebbencsleves[1,3] 
 

Sertéspörkölt 
 Paradicsomos 
káposztával[1] 

 Félbarna 
kenyérrel[1] 

 

Trópusi gyümölcsleves 
[1,7] 

 
 Rántott halrúd[1,3,4,(7)] 

 Kukoricás rizzsel 
 Vitaminsalátával 

 

 
Bableves [1,9] 

 
 Túrós tészta[1,3,7] 

 Tejföllel[7] 
 Porcukorral 

 Alma 
 

Daragaluskaleves[1,3,9] 
 

 Paprikás burgonya  
 Félbarna kenyérrel[1] 

 Csemege 
uborkával[15,(12)] 

 

Füstölt sajtos 
karfiolkrémleves[1,7,(3,6)] 
Pirított kenyérkockával[1]  

 
Vagdalt[1,3] 

 Finomfőzelékkel[1,7] 
 Félbarna kenyérrel[1] 

 

Uzsonna 

 
Bécsi felvágottas 
 Korpás zsemle[1] 

 Margarinnal(7) 
 Paprikával 

 

Csirkemellsonkás 
Zsemle[1] 

 Margarinnal(7)  

 

Sajtkrémes rúd[1,7] 
 

Mátrai diákcsemegés 
 Teljes kiőrlésű kenyér[1] 

 Margarinnal(7) 
 Paprikával 

 

Helyben sült rácsos túrós 
táska[1,3,6,7] 

 

 


